* NOUVEAU POUR 2023 *
COURS DE GROUPE

Clinigues questions et réponses
~ [ 4 LECONS DE 75 MINUTES

Maximum 6 étudiants par groupe

e CN———— Arrivez avec vos questions et
» | Limportance de la grip repartez avec des réponses

«| Posture et position de la balle

«| L'importance du jeu court et deS exercices PréCiS

«| Comprendre les trajectoires : . s
=OIpIaRg d Les horaires pourront étre revisés

a la demande du groupe et selon la météo

«| Choisir le bon coup a exécuter

«| Approches roulées ou soulevées

«| Les coups roulés TOTAL POUR LA SESSION !
| Tempo, la ligne vs distance

o| Le coup de départ "Driver" s 2 0 0 9 0 0 / P E RS e +TX

.| Les trappes de sable *** Balles incluses ***
| Maximiser sa distance

e DEBUTANTS
8 * INTERMEDIAIRES
| ¢ AVANCES

Spécifiez votre niveau lors de l'inscription.

Cours en groupe avec
conseils personnalisés

Places limitées
Inscription maintenant

SORTIES DE SABLE  TECHNIQUES PUTTING  COUrS en privé et semi-privé

Ne soyez plus intimidés Notre nouveau vert au aussi disponibles sur demande.
par les fosses de sable. terrain d'exercice sera
Les techniques de base idéal pour pratiquer la
sauront vous aider. lecture des verts. M
[C Instructeurs certifiés T P
Ce PGA et APGEQ Informez-vous: 514-953-5561



